
Unser Speisen-Angebot für die Kalenderwoche

Tag LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV

Datum

1;6 1;2 6

11 4;5 15

15 11 15

15

Ѵ Ѵ Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal KH EW Fett

578 79g 22g 18g 504 30g 20g 33g 414 29g 32g 19g 509 68g 28g 12g 622 89g 7g 25g

1;6

12 12 11;15 12

15 15

Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett

531 75g 13g 18g 578 79g 22g 18g 250 21g 19g 10g 407 48g 19g 16g

🐷  = mit Schwein Änderungen vorbehalten    Deklaration nach LMIV

Ѵ  = vegetarisch Die Nährwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (Ø 480 gr.) 

Bürger- und Elbschule Glückstadt

38

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.09.2025 16.09.2025 17.09.2025 18.09.2025 19.09.2025

Gnocchi (.C) Kalbsbratwurst (I,J) Pizza  (A1,G) Wildlachsfilet in

Menü 1      

inklusive                 
Dessert &         

ein Getränk

Jahrmarktspuffer (A1,C,G)

überbacken (G) Erbsen und Möhren "Margherita" Krosspanade (A1,D) Apfelmus  

Karotten. Zwiebeln, Bratensoße (A1,A3,F,I) und Käse Salzkartoffeln

mit Kartoffeln, Kartoffelpüree (g)  belegt mit Tomaten  Tomatensoße (G)  Zimt und Zucker

Menü 2      

inklusive                 

Dessert &         

ein Getränk

Chinapfanne 

Kräutersoße (A1,G,I) Bohnen

(Paprika, Kichererbsen, Nuggets vom Feld (A1) Vollkorn-Penne (A1) Blumenkohl-Eintopf Bauernfrühstück

Currysoße (A1,G) Schupfnudeln (A1,G) Hack (C,G,J)

Champignons) Joghurtdip (G)   Waldpilzsoße (A1,C,I) Kartoffeln, Suppengemüse, Gewürzgurke

Waldbeerjoghurt (G)

Vollkornreis mit Zucchini

DAS TEAM VON DER KLINIK-GASTRONOMIE WÜNSCHT IHNEN EINEN GUTEN APPETIT

griechischer RohkostsalatDessert Stückobst Pudding mit Kekse (A1,G) Karottenstifte mit Dip (G)


